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Guía práctica para GC Connectors en la
Iglesia Luz para os Povos en Alegrete, Rio
Grande do Sul, Brasil.

La serie Prácticas Diarias tiene como objetivo el
desarrollo personal, el empoderamiento y el
crecimiento del individuo como cristiano. Se centra
en brindar la formación y preparación necesarias
para afrontar los desafíos de los tiempos que vivimos.

¿En qué época vivimos? En una época de
relativismo cultural y doctrinal que nos
empuja hacia prácticas cada vez más
normalizadas y estandarizadas por nuestra
interacción diaria con el mundo y con
"cristianos" que son libertinos espirituales,
transformando la libertad que hay en Cristo
(Gál 5:1) en libertinaje.

En estas lecciones veremos lo que dice
la Biblia, ya que es nuestra guía y libro
de fe. Los temas son desafiantes hoy en
día, pero sin desafío no hay victoria.
Estudiaremos en los Grupos de Conexión
(GC) sobre:
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PROPÓSITO
FIDELIDAD
AMISTAD
LEALTAD
SEXUALIDAD
LIDERAZGO
UNIDAD
DISCIPLINA

Esta serie propone un recorrido
progresivo desde los
fundamentos hasta la acción
sostenida, donde cada pilar es
un paso que prepara el terreno
para el siguiente.

¿Cómo nos capacitan la verdad
del evangelio y el poder del
Espíritu Santo para vivir vidas
plenas y transformadoras en el
mundo actual?

Esto garantizará que la serie no solo sea moderna, sino que
esté profundamente arraigada en la misión de la iglesia, IR
por todo el mundo y predicar el Evangelio (Marcos 16:13).

· Amistad: ¿Cómo se ve este valor atacado o distorsionado por la cultura
actual? Un desafío crucial. En una era de «amigos» en las redes sociales, la
iglesia necesita enseñar sobre amistades profundas, leales y responsables
(Proverbios 27:17).

· La perspectiva bíblica: ¿Qué enseñan realmente las Escrituras sobre esto?
(Más allá de los clichés).

· Prácticas concretas (el "cómo"): ¿Cuáles son algunas microacciones
diarias o semanales para cultivar esto?

· "Amistad": 
Ejercicio 1: Envía un mensaje sincero de ánimo una vez por semana.
Ejercicio 2: Haz una pregunta que vaya más allá de "¿cómo estás?".

· Obstáculos comunes: ¿Qué suele frenarnos (por ejemplo, cansancio,
orgullo, miedo)?

· El papel del Espíritu Santo: ¿Cómo podemos depender de la gracia y no solo
de la fuerza de voluntad?

Estimado Conector, utilizará esta plantilla práctica en PDF para la alineación espiritual en
unidad y crecimiento colectivo junto con el liderazgo de Luz para los Pueblos.

Estructura práctica para el desarrollo de la serie: Para
cada subtema, puede explorar la misma estructura:
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1. PROPÓSITO (EL POR QUÉ)
2. FIDELIDAD (EL CARÁCTER)
3. AMISTAD (EL LABORATORIO)
4. LEALTAD (EL COMPROMISO)
5. SEXUALIDAD (LA INTEGRACIÓN)
6. LIDERAZGO (LA INFLUENCIA)
7. UNIDAD (EL CUERPO)
8. DISCIPLINA (LA PRÁCTICA QUE LO SOSTIENE TODO)

PRÁCTICAS DIARIAS: 8 Pilares para una Vida Plena

La lógica de la escalera:
Comienza con el corazón y la identidad (Propósito), forja el carácter (Fidelidad), se practica
en las relaciones (Amistad, Lealtad), integra a la persona en su totalidad (Sexualidad), se
expande en la influencia (Liderazgo), madura en la comunidad (Unidad) y se sustenta
diariamente mediante la acción intencional (Disciplina).

La disciplina es la clave de todo. Es la palabra clave, objetiva y poderosa, que estás
buscando.

Estructura en 8 pasos: La escalera del
crecimiento. Este orden propone un recorrido
lógico desde dentro hacia fuera, desde el
individuo hasta la comunidad, y desde la base
hasta la práctica madura.
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PASO 1: PROPÓSITO (La Fundación)

· ¿Por qué empezar aquí? Todo comienza con la
identidad y el sentido de la vida.

Antes de emprender cualquier actividad, es necesario
responder a las preguntas: "¿Por qué existo?" y "¿Para
quién vivo?". Esta es la base motivacional para todos
los demás pasos. Es la visión que Dios tiene de nuestra
propia vida.

PASO 2: FIDELIDAD (El pilar central)

·¿Por qué aquí? Con un propósito definido, surge la
pregunta: "¿Soy digno de confianza?"

La fidelidad comienza en el carácter interior (a los
principios, a Dios); es el pilar que sustenta todas las
relaciones y compromisos posteriores. Es integridad.

PASO 3: AMISTAD (Primera práctica de campo)

· ¿Por qué aquí? El primer laboratorio práctico de
fidelidad y propósito son las relaciones horizontales.

Las amistades sanas son un campo de
entrenamiento para la lealtad, la comunicación y el
amor. Es donde aprendemos a aplicar nuestra fe de
forma no obligatoria.
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PASO 4: LEALTAD (Compromiso en acción)

· ¿Por qué aquí? Evoluciona desde la amistad hasta
compromisos específicos y elegidos.

Lealtad a la familia, a la iglesia local, a una causa. Es
fidelidad aplicada a grupos y alianzas. Es lo que
transforma la comunidad en familia.

PASO 5: SEXUALIDAD (La integridad del templo)

· ¿Por qué aquí? Ahora que una persona tiene propósito,
carácter (fidelidad) y ha aprendido a relacionarse
(amistad/lealtad), está preparada para abordar uno de
los aspectos más profundos y poderosos de la
humanidad: la sexualidad.

Es un paso hacia la santidad y la integración, al ver el
cuerpo y las relaciones íntimas como parte del
propósito de Dios.

PASO 6: LIDERAZGO (Influencia natural)

· ¿Por qué aquí? Una persona con propósito, carácter
y relaciones sanas se vuelve influyente de forma
natural.

Este paso enseña que el liderazgo es servicio y
responsabilidad, no un título. Es administrar los
talentos para el bien de los demás. Es un propósito
que trasciende lo personal.
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PASO 7: UNIDAD (El Fruto Colectivo)

· ¿Por qué aquí? Los líderes servidores construyen
unidad. Este paso implica practicar la humildad, la
reconciliación y valorar el cuerpo (la iglesia) por encima
de las preferencias individuales.

Es la máxima madurez en las relaciones: anteponer el
"nosotros" al "yo".

PASO 8: DISCIPLINA (Mantiene el crecimiento a través de la
práctica).

¿Por qué aquí? Es la práctica en su esencia: las
"prácticas diarias" son, fundamentalmente, disciplina
aplicada a todas las áreas de la vida.

Es la fuerza motriz que pone todo en marcha.
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Este módulo se basa en el principio teológico y
psicológico de que la identidad precede y
subyace al propósito.

Utilizaremos el relato del Éxodo. (Esclavitud en
Egipto → liberación → identidad como pueblo
del pacto) como reflejo del camino del
creyente: de una identidad perdida o
esclavizada a una identidad revelada en Cristo,
de la cual surge un propósito claro.
Investigaciones modernas (como el trabajo del
Dr. Henry Cloud, John Townsend y teólogos
como Timothy Keller) confirman que las
personas con un sentido claro de identidad
muestran mayor resiliencia, enfoque y sentido
de misión.

PROPÓSITO: El fundamento de una vida
plena

MÓDULO 01

(Para grupos de estudio bíblico de hasta 10 personas | 4
semanas | Fundamentos bíblicos integrados e
investigación cristiana)

Descripción general del módulo:
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MÓDULO 01

SEMANA 1: DE LA ESCLAVITUD A LA IDENTIDAD

Tema:  “Antes de saber adónde ir, necesito saber
quién soy”.

Texto central: Éxodo 3:7-10 (Dios ve, oye, desciende
para liberar y llamar) y 1 Pedro 2:9-10.

DESARROLLO:

1. La condición de Egipto (esclavitud identitaria):
¿Cómo define Egipto a los hebreos? Únicamente
como mano de obra (Éxodo 1:11-14). Paralelo actual:
cómo nos definen el mundo, los traumas, el
desempeño o las opiniones de los demás.

2. La intervención de Dios (La revelación del
nombre): Dios se revela a Moisés como «YO SOY EL
QUE SOY» (Éxodo 3:14). Él es la fuente de todo ser e
identidad. Antes de encomendarle una misión («Ve
al faraón»), establece una relación con él («Yo estaré
contigo» – Éxodo 3:12).

3. La nueva identidad declarada: “Mi pueblo” (Éxodo
3:10). La transición: de esclavo anónimo a hijo
amado y pueblo especial.
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MÓDULO 01

PREGUNTAS PARA EL GRUPO:

1.¿Qué “Egiptos” (circunstancias, voces,
fracasos) intentan definir quién eres hoy?

2.¿Cómo cambia la forma en que te ves a ti mismo
el saber que Dios es el "YO SOY"?

3.¿Qué significa, en la práctica, ser “el pueblo de
Dios” (1 Pedro 2:9)?

Esta semana, cuando surjan dudas sobre tu
valía, declara: "En Cristo, soy amado y
pertenezco a Dios".

Desafío Práctico:
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MÓDULO 01

SEMANA 2: IDENTIDAD CONFIRMADA EN LA
ALIANZA

Tema: “El propósito no es una tarea, sino una
vocación dentro de una relación”.
Texto central: Éxodo 19:3-6 y Gálatas 4:6-7.

DESARROLLO:

1.Desde el Éxodo hasta el Sinaí: La liberación (Éxodo
14) fue un acontecimiento; la alianza (Éxodo 19-24)
es una relación continua. El propósito (ser un reino
de sacerdotes) emana de la alianza.

2. La fórmula del pacto: «Seréis... si escucháis...
porque toda la tierra es mía» (Éxodo 19:5-6). La
identidad («mi tesoro») posibilita la función
(«sacerdotes»).

3. El Nuevo Pacto en Cristo: En Jesús, nuestra
identidad queda sellada para siempre. No somos
hijos por nuestras obras, sino que somos declarados
hijos por gracia (Juan 1:12). El Espíritu clama «¡Abba,
Padre!» (Gálatas 4:6) en nuestro interior.
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MÓDULO 01

PREGUNTAS PARA EL GRUPO:

1.¿Cuál es la diferencia entre buscar un
"propósito de tarea" (qué hacer) y un "propósito
de identidad" (quién ser)?

Escribe en un lugar visible: “Mi primera vocación
es ser hijo de Dios. Cada acción emana de esta
verdad”.

Desafío Práctico:

2.¿Cómo influye la seguridad de ser un “hijo” (y
no un esclavo) en la motivación para servir a
Dios?

3.¿Qué significa ser un "sacerdote" en tu contexto
cotidiano (trabajo, familia, vecindario)?

CREADO, ESCRITO Y DESARROLLADO POR LUZ PARA LOS PUEBLOS - ALEGRETE - RS | PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN SIN AUTORIZACIÓN | PASTOR FÁBIO TRINDADE



MÓDULO 01

SEMANA 3: DE LA IDENTIDAD AL
PROPÓSITO ESPECÍFICO

TTema: «Dios llama a personas específicas, con
dones específicos, para tiempos y lugares
específicos».
Texto central: Éxodo 31:1-5 (Bezalel) y Efesios 2:10.

DESARROLLO:

1. El artesano llamado: En el desierto, Dios no solo
llama a profetas y líderes. Llama a Bezalel, un
artesano, y lo llena del Espíritu para el trabajo
creativo y práctico (Éxodo 31:3). El propósito emana
de la identidad espiritual y los dones naturales.

2. La obra preparada de antemano (Efesios 2:10):
Nuestra identidad es obra de Dios. Y las buenas
obras (el propósito) ya han sido preparadas para
que las llevemos a cabo. Es una invitación a un viaje
de descubrimiento, no a una búsqueda ansiosa.

3. Descubrimiento práctico: El propósito específico
se revela en la intersección de: Pasión (lo que me
mueve), Don (lo que hago bien), Necesidad (lo que el
mundo que me rodea necesita) y Confirmación de la
comunidad.
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MÓDULO 01

PREGUNTAS PARA EL GRUPO:

1.¿Cuáles son tus “pinceles y herramientas”
(dones, habilidades, pasiones) que puedes usar
en la obra de Dios hoy?

Haz una lista sencilla con dos columnas: "Lo que
me da vida/energía" y "En lo que soy bueno/a".
Ora sobre esta lista.

Desafío Práctico:

2.¿Cómo has logrado equilibrar la búsqueda de
un "gran propósito" con la fidelidad en las
"buenas obras" diarias que Dios ya ha
preparado?

3.¿Puede el grupo identificar algún talento o
pasión en uno de sus miembros que el propio
grupo no percibe claramente?
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MÓDULO 01

SEMANA 4: VIVIR CON PROPÓSITO EN EL
CAMINO (INCLUSO EN LA ARENA)

Tema: «El propósito se cumple en el proceso, no en la
perfección».
Texto central: El viaje por el desierto (Éxodo 16-17) y
Filipenses 1:6.

DESARROLLO:

1. El desierto forma parte del proceso: Después del
Sinaí llegó el desierto. ¿Cuál es el propósito allí?
Aprender a depender diariamente del maná, a tener
provisión y a ganar la batalla (Éxodo 17:8-13). El
propósito se forja en el carácter.

2. La fidelidad de Dios en el proceso: «El que
comenzó en ustedes la buena obra la
perfeccionará» (Filipenses 1:6). Nuestro propósito se
basa en la fidelidad de Dios, no en nuestra propia
perfección.

3. Integrando los pilares: El propósito (pilar 1) se
sustenta en la lealtad (pilar 2) paso a paso. Se
comparte y se fortalece en la amistad y la unidad
(pilares 3 y 7). Y se logra con la disciplina (pilar 8).
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MÓDULO 01

PREGUNTAS PARA EL GRUPO:

1.¿Cuál ha sido tu "desierto" actual (un período de
espera, una dificultad recurrente)? ​​¿Cómo
podría esto estar moldeando tu carácter hacia
un propósito?

Establezcan un "Marcador de Propósito":
Cada persona comparte una pequeña acción,
alineada con el propósito que descubrió, que
realizará en las próximas semanas. La GC ora
por esto.

Reto práctico y transición:

2.Mirando hacia atrás, ¿dónde puedes ver la
"buena obra" de Dios en acción en tu historia,
incluso durante los momentos difíciles?

3.  ¿Cómo puede esta GC ser un entorno donde
nos ayudemos mutuamente a no perder de
vista nuestra identidad y propósito en Cristo?
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El próximo mes: Cómo la LEALTAD, paso a paso,
consolida el Propósito.

Recursos opcionales para el líder del grupo de
discusión:

Libro complementario: “El propósito de Dios
para tu vida” (John Piper) o “Una vida con
propósito” (Rick Warren) – Capítulos sobre la
identidad.

· Vídeo sugerido (para introducir el módulo):
Fragmento de la película "Éxodo: Dioses y Reyes"
o "El Príncipe de Egipto" que muestre la escena
de la zarza ardiente.

· Actividad final (Semana 4): “Declaración de
identidad”: Cada persona escribe en una
tarjeta una verdad sobre su identidad en Cristo
(por ejemplo, “Soy templo del Espíritu Santo”,
“Soy amado incondicionalmente”).
Intercambien las tarjetas y oren en voz alta por
la persona que tienen al lado, declarando esa
verdad sobre ella.

Que este módulo no solo informe, sino que
transforme, guiando a cada persona conectada y a
cada conector hacia un propósito inquebrantable,
conociendo quiénes somos en Dios y lo que Él dice
de nosotros, para que podamos vivir con valentía y
claridad aquello a lo que Él nos ha llamado.
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	Es la máxima madurez en las relaciones: anteponer el "nosotros" al "yo".
	PASO 8: DISCIPLINA (Mantiene el crecimiento a través de la práctica).
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	¿Por qué aquí? Es la práctica en su esencia: las "prácticas diarias" son, fundamentalmente, disciplina aplicada a todas las áreas de la vida.
	Es la fuerza motriz que pone todo en marcha.

	MÓDULO
	SERIE: PRÁCTICAS DIARIAS
	PROPÓSITO: El fundamento de una vida plena
	(Para grupos de estudio bíblico de hasta 10 personas | 4 semanas | Fundamentos bíblicos integrados e investigación cristiana)
	Este módulo se basa en el principio teológico y psicológico de que la identidad precede y subyace al propósito.
	Utilizaremos el relato del Éxodo. (Esclavitud en Egipto → liberación → identidad como pueblo del pacto) como reflejo del camino del creyente: de una identidad perdida o esclavizada a una identidad revelada en Cristo, de la cual surge un propósito claro. Investigaciones modernas (como el trabajo del Dr. Henry Cloud, John Townsend y teólogos como Timothy Keller) confirman que las personas con un sentido claro de identidad muestran mayor resiliencia, enfoque y sentido de misión.

	Descripción general del módulo:

	MÓDULO 01
	SEMANA 1: DE LA ESCLAVITUD A LA IDENTIDAD
	Tema:  “Antes de saber adónde ir, necesito saber quién soy”.
	Texto central: Éxodo 3:7-10 (Dios ve, oye, desciende para liberar y llamar) y 1 Pedro 2:9-10.
	DESARROLLO:
	1. La condición de Egipto (esclavitud identitaria): ¿Cómo define Egipto a los hebreos? Únicamente como mano de obra (Éxodo 1:11-14). Paralelo actual: cómo nos definen el mundo, los traumas, el desempeño o las opiniones de los demás.
	2. La intervención de Dios (La revelación del nombre): Dios se revela a Moisés como «YO SOY EL QUE SOY» (Éxodo 3:14). Él es la fuente de todo ser e identidad. Antes de encomendarle una misión («Ve al faraón»), establece una relación con él («Yo estaré contigo» – Éxodo 3:12).
	3. La nueva identidad declarada: “Mi pueblo” (Éxodo 3:10). La transición: de esclavo anónimo a hijo amado y pueblo especial.



	MÓDULO 01
	PREGUNTAS PARA EL GRUPO:
	¿Qué “Egiptos” (circunstancias, voces, fracasos) intentan definir quién eres hoy?
	¿Cómo cambia la forma en que te ves a ti mismo el saber que Dios es el "YO SOY"?
	¿Qué significa, en la práctica, ser “el pueblo de Dios” (1 Pedro 2:9)?
	Esta semana, cuando surjan dudas sobre tu valía, declara: "En Cristo, soy amado y pertenezco a Dios".

	Desafío Práctico:

	MÓDULO 01
	SEMANA 2: IDENTIDAD CONFIRMADA EN LA ALIANZA
	Tema: “El propósito no es una tarea, sino una vocación dentro de una relación”. Texto central: Éxodo 19:3-6 y Gálatas 4:6-7.
	DESARROLLO:
	1.Desde el Éxodo hasta el Sinaí: La liberación (Éxodo 14) fue un acontecimiento; la alianza (Éxodo 19-24) es una relación continua. El propósito (ser un reino de sacerdotes) emana de la alianza.
	2. La fórmula del pacto: «Seréis... si escucháis... porque toda la tierra es mía» (Éxodo 19:5-6). La identidad («mi tesoro») posibilita la función («sacerdotes»).
	3. El Nuevo Pacto en Cristo: En Jesús, nuestra identidad queda sellada para siempre. No somos hijos por nuestras obras, sino que somos declarados hijos por gracia (Juan 1:12). El Espíritu clama «¡Abba, Padre!» (Gálatas 4:6) en nuestro interior.



	MÓDULO 01
	PREGUNTAS PARA EL GRUPO:
	¿Cuál es la diferencia entre buscar un "propósito de tarea" (qué hacer) y un "propósito de identidad" (quién ser)?
	¿Cómo influye la seguridad de ser un “hijo” (y no un esclavo) en la motivación para servir a Dios?
	¿Qué significa ser un "sacerdote" en tu contexto cotidiano (trabajo, familia, vecindario)?
	Escribe en un lugar visible: “Mi primera vocación es ser hijo de Dios. Cada acción emana de esta verdad”.

	Desafío Práctico:

	MÓDULO 01
	SEMANA 3: DE LA IDENTIDAD AL PROPÓSITO ESPECÍFICO
	TTema: «Dios llama a personas específicas, con dones específicos, para tiempos y lugares específicos». Texto central: Éxodo 31:1-5 (Bezalel) y Efesios 2:10.
	DESARROLLO:
	1. El artesano llamado: En el desierto, Dios no solo llama a profetas y líderes. Llama a Bezalel, un artesano, y lo llena del Espíritu para el trabajo creativo y práctico (Éxodo 31:3). El propósito emana de la identidad espiritual y los dones naturales.
	2. La obra preparada de antemano (Efesios 2:10): Nuestra identidad es obra de Dios. Y las buenas obras (el propósito) ya han sido preparadas para que las llevemos a cabo. Es una invitación a un viaje de descubrimiento, no a una búsqueda ansiosa.
	3. Descubrimiento práctico: El propósito específico se revela en la intersección de: Pasión (lo que me mueve), Don (lo que hago bien), Necesidad (lo que el mundo que me rodea necesita) y Confirmación de la comunidad.



	MÓDULO 01
	PREGUNTAS PARA EL GRUPO:
	¿Cuáles son tus “pinceles y herramientas” (dones, habilidades, pasiones) que puedes usar en la obra de Dios hoy?
	¿Cómo has logrado equilibrar la búsqueda de un "gran propósito" con la fidelidad en las "buenas obras" diarias que Dios ya ha preparado?
	¿Puede el grupo identificar algún talento o pasión en uno de sus miembros que el propio grupo no percibe claramente?
	Haz una lista sencilla con dos columnas: "Lo que me da vida/energía" y "En lo que soy bueno/a". Ora sobre esta lista.

	Desafío Práctico:

	MÓDULO 01
	SEMANA 4: VIVIR CON PROPÓSITO EN EL CAMINO (INCLUSO EN LA ARENA)
	Tema: «El propósito se cumple en el proceso, no en la perfección». Texto central: El viaje por el desierto (Éxodo 16-17) y Filipenses 1:6.
	DESARROLLO:
	1. El desierto forma parte del proceso: Después del Sinaí llegó el desierto. ¿Cuál es el propósito allí? Aprender a depender diariamente del maná, a tener provisión y a ganar la batalla (Éxodo 17:8-13). El propósito se forja en el carácter.
	2. La fidelidad de Dios en el proceso: «El que comenzó en ustedes la buena obra la perfeccionará» (Filipenses 1:6). Nuestro propósito se basa en la fidelidad de Dios, no en nuestra propia perfección.
	3. Integrando los pilares: El propósito (pilar 1) se sustenta en la lealtad (pilar 2) paso a paso. Se comparte y se fortalece en la amistad y la unidad (pilares 3 y 7). Y se logra con la disciplina (pilar 8).



	MÓDULO 01
	PREGUNTAS PARA EL GRUPO:
	¿Cuál ha sido tu "desierto" actual (un período de espera, una dificultad recurrente)? ​​¿Cómo podría esto estar moldeando tu carácter hacia un propósito?
	Mirando hacia atrás, ¿dónde puedes ver la "buena obra" de Dios en acción en tu historia, incluso durante los momentos difíciles?
	¿Cómo puede esta GC ser un entorno donde nos ayudemos mutuamente a no perder de vista nuestra identidad y propósito en Cristo?

	Reto práctico y transición:
	Establezcan un "Marcador de Propósito": Cada persona comparte una pequeña acción, alineada con el propósito que descubrió, que realizará en las próximas semanas. La GC ora por esto.


	MÓDULO 01
	El próximo mes: Cómo la LEALTAD, paso a paso, consolida el Propósito.

	Recursos opcionales para el líder del grupo de discusión:
	Libro complementario: “El propósito de Dios para tu vida” (John Piper) o “Una vida con propósito” (Rick Warren) – Capítulos sobre la identidad.
	· Vídeo sugerido (para introducir el módulo): Fragmento de la película "Éxodo: Dioses y Reyes" o "El Príncipe de Egipto" que muestre la escena de la zarza ardiente.
	· Actividad final (Semana 4): “Declaración de identidad”: Cada persona escribe en una tarjeta una verdad sobre su identidad en Cristo (por ejemplo, “Soy templo del Espíritu Santo”, “Soy amado incondicionalmente”). Intercambien las tarjetas y oren en voz alta por la persona que tienen al lado, declarando esa verdad sobre ella.

	Que este módulo no solo informe, sino que transforme, guiando a cada persona conectada y a cada conector hacia un propósito inquebrantable, conociendo quiénes somos en Dios y lo que Él dice de nosotros, para que podamos vivir con valentía y claridad aquello a lo que Él nos ha llamado.

